
FAMILIEKLASSE
Kort gjennomgang av regler kl. 10.00. 
Alle lagene i puljen møter hverandre i gruppespillet. For å få mest mulig spill, er det satt opp kamper på alle baner samtidig. Da blir det opp til lagene å dømme hverandre.  
Alle spiller plasseringskamp etter endt puljespill.  Det er lagt inn en pause i puljespillet ettersom alle lagene  spiller hele tiden.  

Alle kamper spilles 1 sett til 25 poeng. Alle sett må vinnes med minimum 2 poeng. 

Vanlige volleyballregler. Hvis de yngre trenger det, så får de gå frem til 3-meterslinjen for å serve underarmsserve. Hver server får maks serve 3 server, deretter roterer det servende laget bytter en server.  Spillere i alderen 5.-7. klasse kan bruke «holden ball» på ball nummer 2 hvis de vil. 

	Familieklasse. Bane A, B og C

	Lag
	Kontaktperson
	
	

	 G-gjengen
	Turid S Gjertsås
	
	

	 Nabolaget
	Patrik Lundgren
	
	

	Team Tjukke slekta
	Terje Homo
	
	

	Team Eidesmoen
	Jon Arve Aune
	
	

	Team Valfridsson ++
	Nicklas Valfridsson
	
	

	Ravlos
	Tore Ravlo
	
	

	
	
	
	














Kampoppsett familieklassen

	Tids-
punkt
	Bane 1 (Nærmest kjøkkenet)
	Bane 2
	Bane 3

	
	Lag 1
	Lag 2
	Dommer
	Resultat
	Lag 1
	Lag 2
	Dommer 
	Resultat
	Lag 1
	Lag 2
	Dommer
	Resultat

	Kl. 10.10
	G-gjengen
	Nabolaget
	
	
	Team Tjukke slekta
	Team Eidesmoen
	
	
	Team Valfridsson ++
	Ravlos
	
	

	Kl. 10.35
	G-gjengen
	Team Tjukke slekta
	
	
	Nabolaget
	Team Valfridsson ++
	
	
	Team Eidesmoen
	Ravlos
	
	

	Kl. 11.00
	G-gjengen
	Team Eidesmoen
	
	
	Nabolaget
	Ravlos
	
	
	Team Tjukke slekta
	Team Valfridsson ++
	
	

	20 min pause

	Kl. 11.45
	G-gjengen
	Team Valfridsson ++
	
	
	Nabolaget
	Team Eidesmoen
	
	
	Team Tjukke slekta
	Ravlos
	
	

	Kl. 12.10
	G-gjengen
	Ravlos
	
	
	Nabolaget
	Team Tjukke slekta
	
	
	Team Eidesmoen
	Team Valfridsson ++
	
	

	Kl. 12.35
	Finale:
1. pl 
	Finale:
2. pl 
	
	
	Bronsefinale:
3. pl 
	Bronsefinale:
4. pl 
	
	


	Kamp om 5. pl:
5. pl
	Kamp om 5. pl:
6. pl
	
	





AKTIV KLASSE
Aktiv klasse starter ca kl. 13.00. Oppstart ca 15 minutter etter familjeklassen er ferdig. 
Aktiv klasse er kun ei pulje, og alle lagene møter hverandre i puljespillet. For å slippe mye ventetid, spilles puljespillet uten dommere. 
I finalen settes det opp dommere (4. plass i puljespillet). 
Gruppespillskamper: 2 sett til 25 p. Ved 1-1 i sett får lagene 1 poeng hver. 
Det er lagt inn en pause i puljespillet ettersom alle lagene enten spiller hele tiden. 
Etter endt puljespill spiller nummer 1 og nummer 2 i puljespillet finale. Best av 3 sett. Sett til 25 p. Et ev.3. sett til 15.  
Tidene er ca-tider. Ny runde starter så raskt som mulig etter endte kamper. 

	Aktiv klasse. Bane A og B

	Pulje 1 
	Kontaktperson

	A1. Navnet kom aldri
	Julie Seem

	A2. Powerpuff girls
	Amund Sundvik 

	A3. Træg te å mæll på shø
	Espen Kvitle

	A4. Ikke så ungt
	Anita L Lundgren

	
	



	Tids-
punkt
	Bane A
	Bane B
	Bane C

	
	Lag 1
	Lag 2
	Dommer
	Resultat
	Lag 1
	Lag 2
	Dommer 
	Resultat
	
	
	
	Resultat

	Kl. 13.00
	Navnet kom aldri

	Powerpuff girls
	
	
	Træg te å mæll på shø
	Gammelt slep
	
	
	
	
	
	

	Kl. 13.45
	Navnet kom aldri

	Træg te å mæll på shø
	
	
	Powerpuff girls
	Gammelt slep
	
	
	
	
	
	

	Pause på 20-30 minutter

	[bookmark: _GoBack]Kl. 15.00
	Navnet kom aldri

	Gammelt slep
	
	
	Powerpuff girls
	Træg te å mæll på shø
	
	
	
	
	
	

	Kl. 
16.00
	
	
	
	
	Finale:
1. pl A
	Finale:
2. pl A
	4. pl
	
	
	
	
	



